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Smaktest Konsumentpanel Hållbara måltider Bedömare nr: ____ 
Genom att fylla i smaktestet samtycker du till att medverka  

 

Jag identifierar mig som (ringa in det som gäller): 

Kvinna             Man            Annat            Vill inte uppge 

 

Min ålder: ___________ år 

 

Inriktning på min utbildning: _______________________ 
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Du har tre prover framför dig. Börja med att bedöma prov _____. 

 

Hur mycket tycker du om prov ____? 

❑ Tycker extremt bra om 

❑ Tycker mycket bra om 

❑ Tycker bra om 

❑ Tycker något bra om 

❑ Tycker varken bra eller illa om 

❑ Tycker något illa om 

❑ Tycker illa om 

❑ Tycker mycket illa om 

❑ Tycker extremt illa om  

 

 

Ange din åsikt om följande egenskap i prov ____: 

Mängden bönor                    ❑  ❑ ❑ ❑ ❑ 

                    För lite                      Lagom                 För mycket 

 

Mustighet                               ❑  ❑ ❑ ❑ ❑ 

                    För lite                      Lagom                 För mycket 

 

Hetta                                       ❑  ❑ ❑ ❑ ❑ 

                    För lite                      Lagom                 För mycket 

 

Kryddighet                              ❑  ❑ ❑ ❑ ❑ 

                    För lite                      Lagom                 För mycket 

 

Sälta                                        ❑  ❑ ❑ ❑ ❑ 

                    För lite                      Lagom                 För mycket 

 

 

Finns det någon annan egenskap som du tycker är viktig/tydlig/saknas i provet? Vänligen 

ange då vilken egenskap, och hur du uppfattar mängden av den. 
 

Annat:  

                                                ❑  ❑ ❑ ❑ ❑ 

_____________               För lite                      Lagom                 För mycket 
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Fortsätt med att bedöma prov ____. 

❑ Tycker extremt bra om 

❑ Tycker mycket bra om 

❑ Tycker bra om 

❑ Tycker något bra om 

❑ Tycker varken bra eller illa om 

❑ Tycker något illa om 

❑ Tycker illa om 

❑ Tycker mycket illa om 

❑ Tycker extremt illa om 

 

 

Ange din åsikt om följande egenskap i prov ____: 

 

Mängden bönor                    ❑  ❑ ❑ ❑ ❑ 

                    För lite                      Lagom                 För mycket 

 

Mustighet                               ❑  ❑ ❑ ❑ ❑ 

                    För lite                      Lagom                 För mycket 

 

Hetta                                       ❑  ❑ ❑ ❑ ❑ 

                    För lite                      Lagom                 För mycket 

 

Kryddighet                              ❑  ❑ ❑ ❑ ❑ 

                    För lite                      Lagom                 För mycket 

 

Sälta                                        ❑  ❑ ❑ ❑ ❑ 

                    För lite                      Lagom                 För mycket 
 

 

Finns det någon annan egenskap som du tycker är viktig/tydlig/saknas i provet? Vänligen 

ange då vilken egenskap, och hur du uppfattar mängden av den. 
 

Annat:  

                                                ❑  ❑ ❑ ❑ ❑ 

_____________               För lite                      Lagom                 För mycket 
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Fortsätt med att bedöma prov ____. 

❑ Tycker extremt bra om 

❑ Tycker mycket bra om 

❑ Tycker bra om 

❑ Tycker något bra om 

❑ Tycker varken bra eller illa om 

❑ Tycker något illa om 

❑ Tycker illa om 

❑ Tycker mycket illa om 

❑ Tycker extremt illa om 

 

 

Ange din åsikt om följande egenskap i prov ____: 

 

Mängden bönor                    ❑  ❑ ❑ ❑ ❑ 

                    För lite                      Lagom                 För mycket 

 

Mustighet                               ❑  ❑ ❑ ❑ ❑ 

                    För lite                      Lagom                 För mycket 

 

Hetta                                       ❑  ❑ ❑ ❑ ❑ 

                    För lite                      Lagom                 För mycket 

 

Kryddighet                              ❑  ❑ ❑ ❑ ❑ 

                    För lite                      Lagom                 För mycket 

 

Sälta                                        ❑  ❑ ❑ ❑ ❑ 

                    För lite                      Lagom                 För mycket 
 

 

Finns det någon annan egenskap som du tycker är viktig/tydlig/saknas i provet? Vänligen 

ange då vilken egenskap, och hur du uppfattar mängden av den. 
 

Annat:  

                                                ❑  ❑ ❑ ❑ ❑ 

_____________               För lite                      Lagom                 För mycket 
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Nu vill vi be dig rangordna hur mycket du tycker om proverna genom att fylla 

i provets kod i nedanstående tabell.  

 

Om du upplever att du tycker lika mycket om två prov så ange detta med en klammer. 
 Tycker minst om   Tycker mest om 

Provkod    

 
Nu kommer några frågor som enbart gäller det prov du tycker mest om.  

• Vad tyckte du särskilt bra om med det prov som du tycker mest om?  

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

 

• Är det något som skulle kunna förbättras i det prov som du tycker mest om?  

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

 

Övrig kommentar: ___________________________________________________________x 


